
Przelot samolotem Warszawa–Malta-Warszawa,
samolot rejsowy, Linie Lotnicze LOT,
z bagażem podręcznym max. 8 kg (max.
55x40x23 cm) i bagażem rejestrowanym max. 23
kg (max. wys. + dł. + szer. = 158 cm), 

Do wymiarów bagażu wlicza się także elementy
wystające: rączki, uchwyty, kółka.

150 Euro/os opłata obligatoryjna płatna u pilota
w dniu wyjazdu: bilety wstępu, opłaty
rezerwacyjne, taksy klimatyczne. Napiwki dla
obsługi hotelu. Opłata obligatoryjna.
Na Malcie oficjalną walutą jest euro (EUR).
Karty Visa i Mastercard są szeroko akceptowane
w większych miastach, hotelach, restauracjach
i sklepach. W mniejszych miejscowościach, na
targach i w niektórych lokalnych punktach
usługowych często preferowana jest gotówka,
dlatego warto mieć przy sobie drobne nominały.
W razie potrzeby pilot na miejscu pomoże
wypłacić gotówkę lub znaleźć kantor.

POGODA

BEZPIECZEŃSTWO

DOKUMENT TOŻSAMOŚCI/WIZA

 KWESTIE PIENIĘŻNE

ELEKTRYCZNOŚĆ

 INFORMACJE PRAKTYCZNE
UBEZPIECZENIE

Koszty Leczenia (KL) - 750 000 zł, Następstwa
Nieszczęśliwych Wypadków (NNW) - 50 000 ZŁ 
Szczegółowe informacje odnośnie ubezpieczenia
dostępne są na stronie internetowej
www.matteotravel.pl w zakładce ,,O Nas -
Ubezpieczenie”.

Obywatele Polski nie potrzebują wizy, aby
wjechać na Maltę w celach turystycznych.
Do wjazdu wymagany jest ważny paszport lub
dowód osobisty.
Zalecana ważność dokumentu tożsamości to 3
miesiące od daty powrotu.

 LIMIT BAGAŻU

Na Malcie standardowe napięcie elektryczne
wynosi 230 V, a częstotliwość 50 Hz.
 Gniazdka różnią się od tych używanych w Polsce
– stosuje się tam wtyczki typu G (trzy
prostokątne bolce, jak w Wielkiej Brytanii).
 W związku z tym potrzebny jest adapter.

WODA PITNA

Na Malcie woda z kranu jest zazwyczaj
bezpieczna do picia. Woda butelkowana jest
również powszechnie dostępna.

Malta to doskonały kierunek na podróż poza
szczytem sezonu. Wiosną i jesienią panują tam
przyjemne temperatury, idealne do zwiedzania 
i odpoczynku.
W tym czasie popularne atrakcje turystyczne są
mniej zatłoczone, co pozwala cieszyć się
spokojniejszą atmosferą i autentycznym
klimatem wyspy.

Temperatura jest to czynnik zmienny, dlatego
zalecamy przed wyjazdem sprawdzenie pogody
na portalach internetowych.

To kraj stosunkowo spokojny, gdzie
przestępczość wobec turystów jest rzadka.
Mimo to warto zachować podstawowe środki
ostrożności, takie jak pilnowanie swoich rzeczy,
unikanie samotnych spacerów nocą w
nieznanych miejscach oraz korzystanie 
z oficjalnych środków transportu. W dużych
miastach trzeba uważać na kieszonkowców,
zwłaszcza w tłocznych miejscach. 



 LOKALNE JEDZENIE

Pastizzi
Chrupiące ciastka z ciasta francuskiego,
najczęściej nadziewane serem ricotta lub purée
z grochu. Popularna przekąska na każdą porę
dnia.

Kapunata

Aljotta

Maltyjska wersja ratatouille – duszone warzywa
(głównie bakłażan, pomidor, papryka) z oliwą 
i przyprawami. Często serwowana jako dodatek.

Aromatyczna zupa rybna z czosnkiem,
pomidorami i świeżymi ziołami. Lekka i zdrowa,
idealna na ciepłe dni.

Ftira
Półpłaski, lokalny chleb, często pieczony z
dodatkami (np. ziemniakami, cebulą, oliwkami)
lub wykorzystywany jako baza do kanapek.

UBIÓR

Bardzo ważnym elementem Pielgrzymki jest
adekwatny ubiór do Kościoła i miejsc sakralnych
– mianowicie zarówno Panie jak i Panowie muszą
mieć zakryte ramiona i kolana. Ponadto warto ze
sobą zabrać nakrycie głowy (kobiety - chusty do
Kościołów), okulary przeciwsłoneczne, wygodne
buty, buty pod prysznic, odzież wierzchnią  
w razie deszczu. 

ZDROWIE i SZCZEPIENIA

Podróżujący na Malte z Polski nie mają
obowiązku wykonywania żadnych szczepień
ochronnych. Przed wyjazdem warto jednak
upewnić się, że aktualne są podstawowe
szczepienia, takie jak przeciwko błonicy, tężcowi
i krztuścowi (DTaP).
Zaleca się zabranie podstawowych leków, np. na
ból głowy, dolegliwości żołądkowe oraz środków
do dezynfekcji rąk. W przypadku chorób
przewlekłych należy mieć przy sobie
odpowiednią ilość leków na cały pobyt oraz
dokumentację medyczną.

Na Malcie obowiązuje euro (EUR). Warto mieć przy sobie gotówkę, szczególnie w mniejszych
miejscowościach, na lokalnych targach czy w tradycyjnych kawiarniach, gdzie nie zawsze można
zapłacić kartą.
Zaleca się korzystanie z oficjalnych kantorów lub banków przy wymianie waluty.
Należy zachować szacunek wobec lokalnych zwyczajów i tradycji.
Malta to kraj o silnych tradycjach katolickich. W miejscach kultu religijnego (kościoły, sanktuaria)
należy zadbać o odpowiedni ubiór i zachować szacunek wobec lokalnych zwyczajów. Dobrze mieć
przy sobie małą apteczkę i podstawowe leki.
Warto spróbować lokalnej kuchni, wybierając sprawdzone restauracje i kawiarnie.
Internet jest powszechnie dostępny i zwykle działa bezproblemowo zarówno w miastach, jak 

       w regionach turystycznych.
Hotele zazwyczaj oferują komfortowe warunki: klimatyzację, bezpłatne Wi-Fi, sejf, suszarkę do
włosów, ręczniki i podstawowe przybory toaletowe. W wielu z nich dostępny jest także czajnik
elektryczny. Standard wyposażenia może się różnić, ale większość obiektów zapewnia wygodny
pobyt.

ŻYCIE LOKALNE

Na Malcie relacje społeczne i wspólne posiłki odgrywają ważną rolę w codziennym życiu.
Czas spędzany z rodziną i przyjaciółmi jest bardzo ceniony, a lokalna kuchnia stanowi istotny element
maltańskiej kultury. Silne znaczenie ma religia – katolicyzm – która wpływa na tradycje i obyczaje,
szczególnie widoczne podczas licznych świąt i fest festynów parafialnych. Na lokalnych targach i w
małych sklepikach można znaleźć świeże, sezonowe produkty, co podkreśla przywiązanie do tradycji,
jakości i lokalnego stylu życia.

WAŻNE WSKAZÓWKI


